
学士申請プログラム 履修科目一覧

※他に外国語（英語）の科目も履修できます。
※後期から登録される場合、翌前期に科目やテキストが変更となる場合があります。

目指す学士の専攻分野について、「専攻科目」20単位、「一般科目」20単位を上限として履修します
「専攻科目」については、専門科目と関連科目の両方から選択してください）。

受講はすべてテキスト履修となります
（スクーリング履修は受講できません）。
科目修了試験はインターネットで実施します。

看護学概論 4 
成人期の看護 2 
こころの健康と看護 4 
老年期と看護  2

こころとからだのつながりと病気 2 
アレルギーのしくみ 2 
病気のしくみ 2 
ライフスタイルと健康 2 
健康と疾病予防 2 

科目名  

専
門
科
目

関
連
科
目

単位数 

● 学士（看護学） 
専攻科目

文明の成り立ち 4 
いのちの倫理 4 
人間の発達とこころ 4 
心理学概論 4 
ストレスと健康 4

科目名  単位数 
一般科目 

人間のとらえかた 4

栄養といのちの営み 2 
栄養と心身の健康 2 
からだの構造とはたらき
内臓の調整のしくみ 2 
アレルギーのしくみ 2 
食べもの学 4 
学校保健 2 
精神保健 2 
いのちの科学 2 
健康のとらえ方と健康増進 2

科目名  

専
門
科
目

関
連
科
目

単位数 

● 学士（栄養学） 
専攻科目

文明の成り立ち 4 
いのちの倫理 4 
人間の発達とこころ 4 
心理学概論 4 
ストレスと健康 4

科目名  単位数 
一般科目 

人間のとらえかた 4

現代の養生訓 2 
2 
2 
2 
2 
2 

伝承医学
内臓の調整のしくみ
リハビリテーション概論
スポーツとけが・故障
健康のとらえ方と健康増進

いのちの倫理 4 
中国文化 2

科目名  

専
門
科
目

関
連
科
目

単位数 

● 学士（鍼灸学)
専攻科目

文明の成り立ち 4 
地球環境と人間 4 
食べもの学 4 
異文化
地球・生命・文化の歴史

コミュニケーション 4
4

科目名  単位数 
一般科目 

人間のとらえかた 4

地球・生命・文化の歴史 4

運動のしくみ 4 
アレルギーのしくみ 2 
こころとからだのつながりと病気 2 
スポーツとけが・故障 2 
リハビリテーション概論 2 
健康のとらえ方と健康増進 2 
栄養といのちの営み 2 

心理学概論 4 
人間の発達とこころ 4 
感情・思考・行動パターンと人間関係 2

科 目名  

専
門
科
目

関
連
科
目

単位数 

● 学士（保健衛生学） 
校成養の士法療学理【  を卒業・修了された方】 

専攻科目

文明の成り立ち 4 
地球環境と人間 4 
食べもの学 4 
異文化コミュニケーション 4

科目名  単位数 
一般科目 

人間のとらえかた 4
地球・生命・文化の歴史 4

いのちの倫理 4 
内臓の調整のしくみ 2 
アレルギーのしくみ 2 
スポーツとけが・故障 2 
リハビリテーション概論 2 
健康のとらえ方と健康増進 2 
栄養といのちの営み 2 

心理学概論 4 
人間の発達とこころ 4 
感情・思考・行動パターンと人間関係 2 　     

科 目名  

専
門
科
目

関
連
科
目

単位数 

● 学士（保健衛生学） 
校成養の士法療業作【  を卒業・修了された方】 

専攻科目

文明の成り立ち 4 
地球環境と人間 4 
食べもの学 4 
異文化コミュニケーション 4

科目名  単位数 
一般科目 

人間のとらえかた 4

23


